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JOUR ACTIVITES TRANSPORT HEBERGEMENT ACCLIMATATION

| Vol Montréal-Quito {via Miami) Préférablement Nuit & 2800m & Quito. L acclimatation
2 janvier Arrivée en soirée "avion! Auberge commence
Visite de la vieille ville coloniale, classée
2 patrimoine mondial de I'Unesco. Transfert 4 Bus privé Auberge Nuit 4 Otavalo & 2800m
3 janvier | Otavale avec un arrét 4 la Mitad del Mundo (la 2 hres
vraie)
Visite du marché traditionnel d'Otavalo. En fin MNuit & Otavalo
3 de matinée, transfert vers la laguna Cuicocha et Bus privé Aujourd’hui, nous faisons notre premiére
4 janvier | randonnée d’acclimatation (4h)} sur le pourtour 1 hre Auberge vraie marche en altitude
de cette caldera volcanique (3250-3500m).
4 Transfert pour la laguna Mojanda (3400m) od Nous passons en vitesse supérieure pour
5 janvier nous effectuons notre premiére ascension : le Camping, Manuel, I"acclimatation : d*abord une ascension de
Fuya Fuya (4200m). Pendant que nous grimpons, notre cuisinier nous 800m (¢a va paraitre) et une descente pour
notre équipe monte le campement sur le bord de Bus privé prépare le repas dans la | respecter le principe climb high, sleep low 4
la magnifique lagune. 45 minutes tente communale. 3400m. Mais nous dormons & 600m de plus
que la veille,

Nous montons encore une fois 4 plus de

5 Ascension du Yanaurcu (4250m) 4 partir du 4200m. Ce sera plus facile que la veille et
campement. Transfert en fin de journée 4 San Bus privé Nuit chez les habitants cela permettra & ceux qui auraient pris un
6 janvier | Clemente, communauté indigéne Quaranchis dont l1hre de la communauté. certain retard dans I"acclimatation de se
Manuel est le chef, Cette communauté entretient rattraper. Nous dormons un peu plus bas
un lien particulier avec Karavaniers. mais quand méme & prés de 3000m.
Ascension de I'lmbabura (4600m), L*arréte Les gens seront fatigués aprés cette montée
6 sommitale, étroite, est spectaculaire. Cest une 2° nuit dans la (et les 2 ascensions précédentes)...mais
7 janvier | solide montée de plus de 1000m qui prend entre 8 - Bus privé communauté I"acclimatation est bien amorcée.
. et 10 hres. Soirée organisée en notre honneur par 1 :30hre
la communauté,
C’est un peu unz journée de repos pour le
7 Long transfert vers le Chimborazo, & Urbina 4 Bus privée corps méme si un long transfert peu étre
8 janvier I'entrée du parc national, 8 4 10 heures Auberge fatiguant. Nous dormons 4 3900m, notre

plus haute nuit 4 date.
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Montée au glacier du Chimborazo, petit cours

8 pratique {marche en cordée, avec crampons,

9 janvier | arréts de chute, etc) sur le glacier (5200-5300m) Nous sommes dans le dernier droit avant
et retour au campement d' Abraspungo. Longue, Bus ou jeep camping I"ascension, les journées sont exigeantes car
exigeante mais spectaculaire journée avec le plus nous prenons de plus en plus d’altitude. Nuit
sommet du pays en fond de toile. 44500m.

9 Marche d°Abraspungo pour rejoindre le Refugio

10 janvier | Carrel, de "autre coté de la montagne (8-h), aucun refuge Nuit 4 4950m, la plus haute du voyage.

Du refuge Carrel, marche sur le Chimborazo, Avant "ascension finale, et comme nous
10 pour approcher le glacier coté sud (environ Bus privé Auberge nous adressons principalement & des
H janvier | 5100m}. Retour au refuge pour le diner et 2 hres néophites (en forme), ces 2 nuits en basse
transfert 4 Banos en fin d*aprés-midi altitude (1850m) permetira de refaire les
forces
Journée libre & Banos.
11 Activités au choix : marche, équitation, vélo.. et aucun Auberge 2° nuit pour refaire ses forces
12 janvier eaux thermales!
Départ pour le Cotopaxi. Marche au Morurco &
12 4500m. Notez que nous sommes sur la face sud, Bus ou jeep Refuge Refuge privé Cara Sur 4 4000m

I3 janvier nettement moins fréquentée que la face nord 4hres

Ce matin, on fait un peu la grasse matinée
13 puisque la nuit suivante sera courte. Montée en aucun Camping MNuit 2 4800m
14 janvier aprés-midi au camp avancé & 4800m.
Réveil & minuit. On enfile les crampons, le Bus privé
14 cuissard, on s’encorde et ataque I'ascension de | 2.5 hres pour Quito MNuit & Quito ou Papallacta. On commence
plus de 1100m, & 5897m. 12 heures. Retour vers 4 hres pour Auberge notre. ..désaclimatation!

15 janvier | midi au refuge et déjeuner ou diner. Transfert & Papallacta

Quito. ..Ou option rafting (transfert & Papallacta).
PM et soirée libre. Souper d’adieu.
Départ pour Montréal Bus privé .
15 on rafting dans la jungle amazenienne et retour A Si rafting, 4 hres Auberge Auberge
16 janvier Quito. Souper d'adieu.
16
17 janvier Retour a Montréal
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